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Samenvatting

De Wijkgerichte Zorg is een samenwerking tussen alle huisartsen in de regio Zuid-Kennemerland en
momenteel 5 thuiszorgorganisaties. Het doel is kwalitatief hoogwaardige zorg bieden voor
thuiswonende kwetsbare ouderen door inzet van een Verpleegkundige Ouderenzorg, laagdrempelige
samenwerking in de eerste lijn met Specialisten Ouderenzorg, GZ psychologen en het sociaal domein.

Een patiént kan aangemeld worden bij de Wijkgerichte Zorg voor extra ondersteuning door een
Verpleegkundige Ouderenzorg (VO). De patiént dient te voldoen aan de inclusiecriteria voor aanmelding
voor het programma WGZ met onder andere langdurige begeleiding door een VO. Bijvoorbeeld bij de
diagnose dementie. Een kwetsbare oudere kan aangemeld worden door huisarts, specialist
ouderengeneeskunde, neuroloog of geriater.

VO’s werken in vaste teams rondom de huisartsenpraktijken. Aanspreekpunt voor de huisarts is de
(primaire) VO. Bespreek onderling in het team hoe jullie effectief samenwerken.

Primaire VO

VO’s werken in vaste teams rondom de huisartsenpraktijk. In het overzicht staat een primaire VO, dit is
de VO waar (via Zorgdomein) alle aanmeldingen van die praktijk terecht komen. Dit betekent niet dat je
als primaire VO ook alle aanmeldingen zelf oppakt. VO’s werken in vaste teams en zullen dit onderling
zelf moeten afstemmen. Belangrijk is om als VO'’s hier onderling afspraken over te maken.

Beschikbaarheid Specialist Ouderengeneeskunde (SO) en GZ psycholoog
In het overzicht op de website https://wijkgerichte-zorg.nl/zoekmachine-huisartsen/ staat de
beschikbaarheid van Specialisten Ouderengeneeskunde (SO) en GZ psychologen voor

1€ lijnconsulten. Per huisarts is 1 vaste SO beschikbaar.

Op de WGZ website staan allerlei documenten die handig zijn;
https://wijkgerichte-zorg.nl/zorgverleners/
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Deelnemers Wijkgerichte Zorg

De Wijkgerichte Zorg is een samenwerkingsverband van alle huisartsen in de regio Zuid- Kennemerland
en momenteel 5 thuiszorginstellingen.

De volgende thuiszorginstellingen zijn aangesloten:
De Zorgspecialist

Kennemerhart

Stichting Sint Jacob

Viva! Zorggroep

Zorgbalans

Buurtzorg Nederland is geen onderdeel van de samenwerkingsorganisatie. Wel onderschrijven zij het
concept en werken volgens de principes van de Wijkgerichte Zorg. Er kunnen ook aanmeldingen gedaan
worden voor de Verpleegkundige Ouderenzorg van Buurtzorg.

Het Spaarne Gasthuis, Stichting Alzheimer Nederland afdeling Zuid-Kennemerland en alle gemeenten
van de regio Zuid-Kennemerland zijn bij de ontwikkelingen nauw betrokken. Ook het VU Medisch
Centrumiis als verwijzer aangesloten.

Informatiepunt Wijkgerichte Zorg

Het Informatiepunt WGZ is bereikbaar voor kwetsbare ouderen en hun mantelzorgers en is bij
voorkeur per mail bereikbaar op wijkgerichtezorg@kcoetz.nl. Het telefonisch informatiepunt is
bereikbaar op werkdagen van 8.30-16.30 uur op 06-23584652.

Huisartsen en POH'’s kunnen direct met de betreffende (primaire) VO contact opnemen. De
contactgegevens zijn te vinden via de zoekpagina op de site van de WGZ:
https://wijkgerichte-zorg.nl/zoekmachine-huisartsen/
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Website

Kijk op www.wijkgerichte-zorg.nl voor de laatste informatie en contactgegevens. Ook protocollen en
bijvoorbeeld de inclusiecriteria voor verwijzing zijn hier te vinden.

Gegevens up to date
Alle wijzigingen van (primaire) VO, SO, psycholoog, (contact)gegevens, werkdagen etc. kunnen gemaild
worden naar wijkgerichtezorg@kcoetz.nl .

Wat wordt verwacht van een VO na aanmelding?

De VO geeft het extra stuk begeleiding dat nodig is om goede kwaliteit van zorg bij deze doelgroep te
waarborgen. De VO maakt een Multi Domein Analyse bij alle aanmeldingen, dus ook bij patiénten die al
langer thuiszorg krijgen of zorg krijgen in de vorm van een Volledig Pakket Thuis. Bij alle aangemelde
patiénten zal de VO na het maken van de Multi Domein Analyse een Multi Disciplinair Overleg (MDO)
met de huisarts initiéren. Zo zal bij alle aangemelde patiénten in ieder geval eenmaal na aanmelding een
MDO plaatsvinden. De huisartsen maken hiervoor tijd beschikbaar. Eventuele vervolg MDO'’s zijn op
indicatie.

MDO

Er is een format ontwikkeld voor het MDO. Er is ook een afsprakenlijst ontwikkeld met algemene
afspraken tussen huisarts en VO over de planning en uitvoering van het MDO. Deze afsprakenlijst is niet
verplicht omin te vullen. Het dient als leidraad om met elkaar in gesprek te gaan over de praktische
uitvoering van het MDO.

Regionaal Behandelteam (Voorheen IET)

Het Regionaal Behandelteam bestaat uit extramuraal actieve Specialisten Ouderengeneeskunde en GZ-
psychologen (i.0.). De SO’s hebben ruime kennis van (zich ontwikkelende) dementie en kwetsbaarheid.
Zij moeten beschikken over specifieke competenties om voor deze doelgroep te werken in en met de
eerste lijn. De psychologen werkzaam in het Regionaal Behandelteam dienen te beschikken over
dezelfde competenties en zijn GZ- psycholoog (i.0.).

Kernteam

Een kernteam, bestaande uit specialisten ouderengeneeskunde en GZ-psychologen, is ingericht om
protocollen en procedures kritisch te toetsen en vast te stellen, om zo het regionaal kwaliteitsbeleid te
bewaken.

Beschikbaarheid Specialist Ouderengeneeskunde (SO)

In het overzicht op de website https://wijkgerichte-zorg.nl/zoekmachine-huisartsen/ staat de
beschikbaarheid en de contactgegevens van Specialisten Ouderengeneeskunde (SO) en GZ psychologen
voor1€ lijnconsulten. Per huisarts is 1 vaste SO beschikbaar. Huisartsen en VO's kunnen daar terecht
met hun vragen.
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Informatie voor patiénten en mantelzorgers

Voor patiénten die de diagnose dementie krijgen, maar afzien van verdere begeleiding door een VO, is
een folder beschikbaar. Deze folder kan ook uitgereikt worden aan de mantelzorger om te zien wanneer
contact opgenomen moet worden. (link volgt)

Voor mantelzorgers is een vroegsignaleringskaart voor kwetsbaarheid beschikbaar. Deze
vroegsignaleringskaart kan ook uitgereikt worden aan medewerkers van sociaal domein, huishoudelijke

hulp, poh en doktersassistente.

wijkgerichtezorg@kcoetz.nl
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